
ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА 

ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГАХ И 

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМ ТРАНСПОРТЕ 

 
1. Общие требования безопасности:  

- железная дорога является зоной повышенной опасности;  

- бесцельное пребывание детей на ней и несоблюдение правил 

безопасного поведения нередко заканчивается трагически;  

- движение по железнодорожным путям запрещено, даже при 

отсутствии на них подвижных составов;  

- при движении вдоль железнодорожного пути не подходите ближе 

5 метров к крайнему рельсу;  

- на электрифицированных участках железной дороги не 

поднимайтесь на электрические опоры, не прикасайтесь к лежащим 

на земле электропроводам, не влезайте на вагоны, цистерны и 

другие железнодорожные объекты в целях предотвращения 

контакта с проводами высокого напряжения;  

- не цепляйтесь за движущийся железнодорожный состав, 

маневренные тепловозы и другие подвижные составы. 

2. Требования безопасности при переходе железнодорожных 

путей:  

- переходите железнодорожные пути только в установленных 

местах, пользуйтесь при этом пешеходными мостками, тоннелями, 



переходами, а там где их нет - по настилам и в местах, где 

установлены указатели «Переход через пути»;  

- перед переходом путей по пешеходному настилу необходимо 

убедиться в отсутствии движущегося подвижного состава. При 

приближении поезда, локомотива или вагонов остановитесь, 

пропустите их и, убедившись в отсутствии движущегося 

подвижного состава по соседним путям, продолжайте переход;  

- при переходе через железнодорожные пути не подлезайте под 

вагоны и не перелезайте через автосцепки;  

- подходя к железнодорожному переезду, внимательно следите за 

световой и звуковой сигнализацией, а также за положением 

шлагбаума. Переходите через пути при открытом шлагбауме, а при 

его отсутствии, когда нет близко идущего подвижного состава. 

3. Требования безопасности при ожидании поезда:  

- при ожидании поезда не устраивайте на платформе подвижные 

игры;  

- не бегите по платформе рядом с вагоном прибывающего 

(уходящего) поезда;  

- не стойте ближе 2-х метров от края платформы во время 

прохождения поезда без остановки. 

4. Требования безопасности при посадке в вагон и выходе из 

него:  

- подходите непосредственно к вагону только после полной 

остановки поезда;  

- посадку в вагон и выход из него производите только со стороны 

перрона или посадочной платформы; будьте внимательны - не 

оступитесь и не попадите в промежуток между посадочной 

площадкой вагона и платформой. 

5. Требования безопасности при движении поезда:  

- не открывайте на ходу поезда наружные двери тамбуров;  

- не стойте на подножках в переходных площадках вагонов;  

- не высовывайтесь на ходу из окон вагонов;  

- не выходите из вагона при остановке поезда на перегоне. 



6. Требования безопасности при экстренной эвакуации из 

вагона:  

- в случае экстренной эвакуации из вагона старайтесь сохранять 

спокойствие;  

- берите с собой только самое необходимое;  

- окажите помощь при эвакуации пассажирам с детьми, 

престарелым и инвалидам;  

- при выходе через боковые двери и аварийные выходы будьте 

внимательны, чтобы не попасть под встречный поезд. 

В связи с имеющими место случаями смертельных травм 

обучающихся на объектах железнодорожного транспорта, а также 

фактами вандализма и хулиганских действий подростков в 

отношении объектов железнодорожного транспорта 

Запомните!!! 

- При переходе железнодорожных путей НЕОБХОДИМО 

ВЫКЛЮЧИТЬ НАУШНИКИ;  

- Переходить через пути нужно только по мосту или специальным 

настилам. 

- Не подлезайте под вагоны! Нельзя перелазить через автосцепки! 

- Не заскакивайте в вагон отходящего поезда. 

- Не выходите из вагона до полной остановки поезда. 

- Не играйте на платформах и путях! 

- Не высовывайтесь из окон на ходу. 

- Выходите из вагона только со стороны посадочной платформы. 

- Не ходите на путях. 

- На вокзале дети могут находиться только под наблюдением 

взрослых, маленьких детей нужно держать за руку. 

- Не переходите пути перед близко идущим поездом, если 

расстояние до него менее 400 метров. Поезд не может остановиться 

сразу! 

- Не подходите к рельсам ближе, чем на 5 метров. 

- Не переходите пути, не убедившись в отсутствии поезда 

противоположного направления. 

Правила безопасного поведения на дорогах и на транспорте 



1. При выходе на улицу посмотри сначала налево, потом направо, 

чтобы не помешать прохожим. 

2. Маршрут в школу выбирай самый безопасный, тот, где надо реже 

переходить улицу или дорогу. 

3. Когда идешь по улицам села или города, будь осторожен. Не 

торопись. Иди только по тротуару или обочине. 

4. Меньше переходов - меньше опасностей. 

5. Иди не спеша по правой стороне тротуара. 

6. По обочине иди подальше от края дороги по левой стороне. 

7. Не выходи на проезжую часть улицы или дороги. 

8. Проходя мимо ворот, будь особенно осторожен: из ворот может 

выехать автомобиль. 

9. Осторожно проходи мимо стоящего автомобиля: пассажиры 

могут резко открыть дверь и ударить тебя. 

10. Переходи улицу только по пешеходным переходам. 

11. Прежде чем переходить улицу, посмотри налево. Если проезжая 

часть свободна, - иди. Дойдя до середины дороги, остановись. Если 

движение транспорта началось, подожди на «остановке 

безопасности». Теперь посмотри направо. Если проезжая  часть 

свободна, закончи переход. 

12. Улицу, где нет пешеходного перехода, надо переходить одного 

угла тротуара к другому: так безопасней. 

13. Если на улице большое движение, попроси взрослого или 

сотрудника милиции помочь ее перейти. 

14. Ожидай транспорт на посадочной площадке или тротуаре у 

указателя остановки. 

15. При посадке в автобус, троллейбус, трамвай соблюдай порядок. 

Не мешай другим пассажирам. 

16. В автобус, троллейбус, трамвай входи через задние двери. 

17. Выходи только через передние двери. Заранее готовься к 

Выходу, пройдя вперед. 

18. Входя и выходя из транспорта, не спеши и не толкайся. 



19. Трамвай обходи спереди. Автобус и троллейбус - сзади. Выйдя 

из автобуса, трамвая, нужно по тротуару дойти до пешеходного 

перехода и только по нему переходить на другую сторону. 

20. Когда переходишь улицу, следи за сигналом светофора: 

Красный - СТОП - все должны остановиться; желтый - 

ВНИМАНИЕ - жди следующего сигнала; зеленый - ИДИТЕ -можно 

переходить улицу. 

21. Находясь в транспорте, не ходи по салону, держись за поручень, 

не выглядывай из окон, не высовывай руки, не нажимай без 

надобности на аварийные кнопки. 

22. Не устраивай игр на проезжей части или вблизи дороги. Не 

питайся на велосипедах, роликовых коньках и т. п. на проезжей 

части дороги. 

23. Не перебегай улицу или дорогу перед близко идущим 

транспортом. 

24. Не цепляйся за проходящий мимо транспорт. 

  

 


